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Horaires pour l'EPN en août

L’Espace Public Numérique sera ouvert au public en accès libre, les lundis 17 et 24 août et les

jeudis 20 et 27 août de 09h00 à 12h00 à l'Annexe de La Fourmilière (fermé les jeudis après-midi).

Besoin d'informations complémentaires, vous pouvez contacter Inaki dès lundi au 07 52 07 24 76.

Programme d’activités

Découvrez les activités proposées par La Fourmilière pour le mois d'août : ateliers créatifs, jeux,

cuisine, découverte du patrimoine… Il y en aura pour tous les goûts. Détails ici.

Horaires d'été

L'accueil de La Fourmilière sera ouvert de 09h00 à 12h00, du lundi au vendredi jusqu'au 04

septembre inclus.

L'association est fermée les après-midi au public mais ses salariés sont toujours sur le pont.

En effet, toute l'équipe profite de cette période pour préparer les futures activités et travailler

sur des dossiers de fonds (appels à projet, bilans divers, mises à jour, commissions...).

Permanence Espace Public Numérique et France services

Mardi 18 août - 14h00-17h00 - Place de la mairie de St-Julien-Montdenis

Besoin d’aide pour votre retraite, une demande de prime d’activité ou encore pour une carte grise ?

L'agent France services vous accompagne dans vos démarches administratives en ligne.

En parallèle, l’animateur de l’Espace Public Numérique sera présent pour vous apporter une

aide technique sur vos smartphones, tablettes, ordinateurs...

Permanence sans rendez-vous dans le Fourmi'Bus.
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Découverte ludique des forts de l'Esseillon

Mercredi 19 août - 10h00-15h00 - Avrieux

La Fourmilière vous emmène à la découverte de la Redoute Marie-Thérèse à Avrieux.

Visite et jeux de piste dans les souterrains du fort, pique-nique, balade jusqu'au Pont du Diable.

En option, accrobranche pour ceux qui le souhaitent (à régler directement sur place)

Tout Public - Gratuit avec adhésion - Sur inscription jusqu'au 17/08



Apéro des familles

Mardi 25 août - A partir de 18h00 - Jardin ou salle multi-activités selon météo

A quoi ressemblera La Fourmilière dans 5 ans ? Vous nous avez déjà donné plein d'idées,

expliquer vos besoins et vos attentes tout ce printemps. Nous, nous avons commencé à rêver à

plein de changements... Et si vous veniez rêver avec nous! Bien sûr dans la bonne humeur

habituelle, la légèreté de l'été et pendant que les enfants jouent à côté de nous.

Ouvert à toutes les familles - Gratuit sans adhésion - Sans inscription

Pause Ludique du mercredi

Mercredi 26 août - 10h00-12h00 - Jardin ou salle multi-activités

Pause créative pour (re)tomber dans l'enfance : perles, bijoux, bracelets brésilien, scoubidous,

porte-clés…

Tout Public - Gratuit sans adhésion - Sans inscription



Atelier au jardin

Jeudi 27 août - 10h00-12h00 - Jardin de la résidence Bonne Nouvelle

Participez à la préparation du futur jardin partagé. Séance animé par Magali de l'association

environnement et partage. Ensemble, nous réaliserons les plans du jardin et le piquetage sur

le terrain afin d'imaginer et de construire cet espace de nature et convivialité.

Tout Public - Gratuit sans adhésion - Sans inscription

Permanence associations

Samedi 29 août - 10h00-12h00 - La Fourmilière

https://www.google.com/maps/place/R%C3%A9sidence+Bonne+Nouvelle/@45.2785266,6.342439,3a,75y,30.9h,96.03t/data=!3m7!1e1!3m5!1sMxRsUiirc7N67QrtgoQ0Iw!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-6.031850072652119%26panoid%3DMxRsUiirc7N67QrtgoQ0Iw%26yaw%3D30.89995966235561!7i16384!8i8192!4m7!3m6!1s0x478a2ff9c0a5f217:0x831e859bbfa03e41!8m2!3d45.2785426!4d6.3430231!10e5!16s%2Fg%2F113k7sm1w?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Une question à poser ou besoin d'une information ? Permanence libre pour vous accompagner

dans le fonctionnement de votre association. Plus d'info ici.

Adulte - Gratuit sans adhésion - Sans inscription

Expo Facile A Lire

Jusqu'au 31 août - Visible à l'accueil de La Fourmilière aux horaires d'ouverture

Découvrez l'exposition FAL (Facile A Lire) de la Médiathèque de St-Jean-de-Maurienne,

réalisée dans le cadre d'ateliers proposés sur l'année, par différents groupes dont celui de la

Plume et la Parole (ateliers de français à La Fourmilière).

https://fourmiliere-73.fr/services-aux-associations/permanences-associations-2026?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=la-newsletter-de-la-fourmiliere-du-20-decembre-2019_109
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A vos agendas - Forum des associations

Samedi 05 septembre - 09h30-12h00 - Complexe sportif Pierre Rey de St-Jean-de-Maurienne

Comme chaque année, La Fourmilière organise le forum des associations. C’est l'occasion

pour les habitants de (re)découvrir les activités proposées par les associations du territoire.

Entrée libre - Gratuit - Sans inscription



Plateforme savoyarde de soutien aux aidants

Vous accompagnez un proche de plus de 60 ans, en perte d’autonomie et/ou atteint par la

maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée ? Retrouvez toutes les informations, solutions et

actions mises en place pour 2026-2027 dans la nouvelle plaquette dédiée aux aidants ici.

Il existe également des formations pour les aidants sur notre territoire. Détails ici.

Festival Lectures en Cimes

La première édition du Festival Lectures en Cimes se déroulera du 21 au 23 août 2026 au

Corbier.

Durant ces trois journées, vous pourrez rencontrer des auteurs, une maison d'édition, des

artisans et des créateurs passionnés autour de la littérature. Il y aura également des séances

de dédicaces, des animations, des ateliers créatifs et des temps d'échange.

Une expérience originale, conviviale et accessible à tous les amoureux des livres. Plus d'info ici.
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La Fourmilière

11 rue du Parc de la Vanoise

73300 Saint-Jean-de-Maurienne

04.79.59.90.56
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