RESTAURATION A DOMICILE BERTINO VIARD

03-juin

salade verte aux ceufs

couscous

fromage blanc

fruit

terrine d'asperges

gigot d'agneau origine UE ou NZ
flageolets

kiri

fruit

salade de chou fleur
cordon bleu de dinde
pates

comté

fruit

jambon cru

rissolette de veau origine UE

gratin de courgette

fromage blanc aux framboises

fruit

ler juillet

salade de haricots verts, tomates, oignons
curry de veau origine UE

pommes dauphines

comté

fruit

10

17

24

ST JULIEN MONTDENIS

juin juillet 2019

salade verte

escalope de dinde
champignons a la creme
petit suisse nature

fondant au chocolat

salade piémontaise
beeuf origine France
carottes

brique de brebis

creme dessert chocolat

haricots rouges, concombre, dés de brebis
cabillaud

ratatouille

petit suisse fruits

compote de péche

tarte au thon et salade verte
roti de porc

haricots verts

coulommiers

creme vanille

salade de lentilles, tomates
escalope de dinde
champignons

fromage blanc

crumble aux pommes

11

18

25

salade de lentilles, tomate

steak haché beeuf origine France
haricots verts

St Félicien

flan patissier au cassis

macédoine de légumes
cOte de porc

gratin dauphinois
tomme blanche

fruit

asperges

sauté de porc
purée

tomme de Savoie

fruit

macédoine de légumes
filet de poulet

haricots rouges
tomme blanche

fruit

chou fleur

steak haché origine France
carottes a la creme

edam

forét noire

13

20

27

04 79 59 19 53

carottes rapées
paélla

yaourt

fruits (fraises)

radis

calamars a la romaine
riz sauce tomate
coulommiers

fruit

salade de tomates
saumon

épinards

yaourt a boire

tartelette aux fraises

radis

colin sauce Lisbonne
semoule aux légumes
yaourt aux fruits

framboisier

concombre sauce au yaourt
gratin de fruits de mer

riz

yaourt

compote

14

21

28




